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Kreisleistungsprüfung 2014 
 

Freitag, 09.05.2014, ab 18.00 Uhr beim SV Weiterstadt 

 

 
A. praktischer Teil (Lauftest) 

 

Bitte beachtet die Startzeiten bei den Läufen!!! 
 

Wie im vergangenen Jahr auch wird die neue Form der Leistungsprüfung gelaufen 

(Sprint von Strafraum zu Strafraum, dann ‚aktive Erholung‘ im Strafraum). Hierfür 

gelten folgende Vorgaben: 

 

Übersicht Lauftest nach Alter 

 

Alter 
max. 

Spielklasse 

Anzahl 

Intervalle 
Lauf (sek) Gehen (sek) Startzeit 

bis 39 Jahre 

KOL + SRA + 

FöKa 
20 17 25 19:30 Uhr 

KLA 17 

20 30 19:00 Uhr 

KLB 15 

KLC 13 

KLD 12 

Jugend 10 

40 - 59 Jahre 

KOL [max. 50 

J.] 
20 

22 30 18:30 Uhr 

KLA 17 

KLB 15 

KLC 13 

KLD 12 

Jugend 10 

ab 60 Jahre 

KLA 17 

25 35 18:00 Uhr 

KLB 15 

KLC 13 

KLD 12 

Jugend 10 

 

  



 

 

Übersicht Lauftest nach maximaler Klasse 

 

Spielklasse Alter 
Anzahl 

Intervalle 
Lauf (sek) Gehen (sek) Startzeit 

KOL / SRA / 

FöKa 
bis 39 Jahre 20 17 25 19:30 Uhr 

KOL 40 - 50 Jahre 20 22 30 18:30 Uhr 

Kreisliga A 

bis 39 Jahre 

17 

20 30 19:00 Uhr 

40 - 59 Jahre 22 30 18:30 Uhr 

über 60 Jahre 25 35 18:00 Uhr 

Kreisliga B 

bis 39 Jahre 

15 

20 30 19:00 Uhr 

40 - 59 Jahre 22 30 18:30 Uhr 

über 60 Jahre 25 35 18:00 Uhr 

Kreisliga C 

bis 39 Jahre 

13 

20 30 19:00 Uhr 

40 - 59 Jahre 22 30 18:30 Uhr 

über 60 Jahre 25 35 18:00 Uhr 

Kreisliga D 

bis 39 Jahre 

12 

20 30 19:00 Uhr 

40 - 59 Jahre 22 30 18:30 Uhr 

über 60 Jahre 25 35 18:00 Uhr 

Jugend 

bis 39 Jahre 

10 

20 30 19:00 Uhr 

40 - 59 Jahre 22 30 18:30 Uhr 

über 60 Jahre 25 35 18:00 Uhr 

 

 

B. theoretischer Teil (Regeltest) 

 

Parallel zum Lauftest besteht während der gesamten Zeit, also beginnend um 18:00 

Uhr, die Möglichkeit, den Regeltest zu schreiben. Für das Bestehen des Regeltests 

sind 25 Punkte notwendig. Auch hier gibt es wieder wie im letzten Jahr eine 

gestaffelte Anforderung für den Einsatz in den einzelnen Spielklassen. 

 

 

 

Gemäß der SR-Ordnung des HFV muss jeder Schiedsrichter einmal im Jahr seine 

regeltechnische sowie körperliche Leistungsfähigkeit unter Beweis stellen. Wir weisen 

ausdrücklich darauf hin, dass dies für alle SR gilt, also auch für diejenigen, die in dieser 

Saison den Neulingslehrgang absolviert haben.  Nur wer seine Leistungsprüfung 

absolviert hat, wird zu Spielen eingeteilt. 

 

Aus den Ergebnissen der KLP ergibt sich die Qualifikation für die nächste Saison. Das 

Erreichen der Vorgaben im theoretischen wie praktischen Bereich ist nicht mit der 

Qualifikation für die jeweilige Spielklasse gleichzusetzen – eine Zuweisung in die 

Spielklassen erfolgt durch den KSA aufgrund diverser Kriterien. 

 

@ alle Jungschiedsrichter: Formal genügen für Einsätze im Jugendbereich 10 Intervalle, 

allerdings erwartet der KSA von denjenigen, die gefördert werden und im Verlauf der 

Saison in ‚höheren‘ (Jugend-)Klassen eingesetzt werden wollen, mehr als die 10 Intervalle. 

 


